Mercredi

Vendredi

Salade de pommes de terre
6

Salade verte
6

Carottes rapées a l'orange

Salade de lentilles aux dés
d'emmental

6

MENU VEGETARIEN
5

Salade de riz et tomates

@ 4 5 10 1
Saumon grillé au four Spaghettis bolognaise (boeuf) Paupiette de dinde aux R6ti de veau au curry Nuggets de blé
@ n 5 6 14 champignons 5 10 14 1 13

5 10 14

Courgettes gratinées
5 6

Risotto aux légumes
4 2 5 6 10 "

Gratin de chou-fleur
5 6

Semoule et brunoise du soleil
5 6

Fromage portion
6

Fromage blanc
6

Fruit de saison

Compote de fruits

Cake au citron
5 6 10

Salade de fruits frais

Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Mercredi Vendredi

Salade de betteraves Chou rouge aux pommes Céleri rémoulade Batonnets de crudités et sauce au
6 2 @ Ao fromage blanc
6
Marmite de poissons a la tomate et aux Poulet roti Jambon braisé Sauté de canard
pommes de terre 2 1
1 14

Knack végétal (alternative végétarienne)

Carottes braisées Purée de pois cassés Pommes de terre sautées
Fromage portion Fromage portion
6 6
Salade de fruits frais Eclair a la vanille Banane au chocolat Fruit de saison
6 10 6

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



