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Lundi,

CAROTTES RAPEES
MERGUEZ SAUCE TOMATE
LENTILLES
COMPOTE

TABOULE
STEAK DE VEAU
PETITS POIS
POMME

SALADE DE POIS CHICHES ET
CUIDITES
CEUFS BROUILLES
ET BACON
GHIVECI MOLDAVE
FRAISES

Mardi

SOUFFLE AU FROMAGE
SAUMON A LA BRESTOISE
RATATOUILLE
FRAISES

SALADE VERTE
PARMENTIER DE
MAQUEREAUX
FRUIT AU SIROP

SALADE VERTE ET DES DE
FETA
DORADE SEBASTE A
L'ECHALOTE
FLAN D’EPINARD
CLAFOUTIS AUX CERISES

CAROTTES RAPEES
POISSON PANE
PEPINETTES ET SAUCE
TOMATE
MYSTERE

Mencredi

SALADE VERTE
AXOA DE VEAU
POMMES DE TERRE
NOUVELLES
POMPES AUX POMMES

TARTINADE HARICOTS BLANCS,
TOMATE, ET BASILIC
ROTI DE PORC AUX
CHAMPIGNONS
CAROTTES SAUTEES
CERISES

PETITS ARTICHAUTS VIOLETS
SAUCE MOUSSELINE
OSSO BUCCO DE VEAU
SPAGHETTIS AU BLE
COMPLET
GASPACHO DE FRAISES

RADIS BEURRE
EMINCE DE VEAU
SEMOULE ET POIS CHICHE
POMMES AU CARAMEL
BLANC

RESTAURANT MUNICIPAL

Menus duw mews de Mas

Jewds

SALADE GRECQUE
EMINCE DE DINDE AUX
AMANDES
JARDINIERE DE LEGUMES
NOUVEAUX
GATEAU AU CHOCOLAT

SALADE DE RIZ
HAUTS DE CUISSES DE
POULET
GRILLES AUX HERBES
COURGETTES SAUTEES
ABRICOT

SALADE DE TOMATES
MOZZARELLA
CHIPOLATAS AUX HERBES
POMMES SAUTEES
FRUIT DE SAISON

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine.

SME

Venadreds,

SALADE DE TOMATES ET
HARICOTS VERTS
STEAK DE BCEUF
FRITES FRAICHES

POIRE BELLE HELENE
GLACEE

SALADE VERTE
SAUTE DE POULET SAUCE
SOJA
GATEAU DE CHOU FLEUR
(facon tortilla)
CREME BRULEE AUX CERISES
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